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Vòng Tròn của Ân Sủng, Đèn Đỏ và Kế Hoạch An Toàn
Bài Tập Về Nhà Dành Cho Phụ Huynh

Bài học đầu tiên mà con em của quý vị đã học là ôn lại những tiêu đề của Vòng Tròn Ân Sủng đã được nêu rõ trong bức thư mà chúng tôi đã gửi cho quý vị trước đây để trình bày về chương trình giáo huấn của Vòng Tròn Ân Sủng. Bài học về Đèn Đỏ và Kế Hoạch An Toàn là nhằm giúp cho các em biết nhận ra đâu là những tình huống hay những bí mật nào được coi là an toàn và những tình huống hay bí mật nào được coi là không an toàn mà các em cần cho vị hữu trách đáng tin cậy biết. Như các em đã được dạy rằng Thiên Chúa không bao giờ muốn hoặc gây ra những điều xấu xảy ra với các em, nhưng hiểu rằng Ngài luôn ở cùng với các em ngay cả những lúc các em bị tổn thương hay đau buồn. Các em có thể xác định khi có một người nào đó xâm phạm vào Vòng Tròn Ân Sủng của các em và nhận ra các tình huống hay các đụng nào là an toàn và không an toàn để biết cách bày tỏ với các vị hữu trách đáng tín nhiệm biết, nhất là khi các em cảm thấy mình không được an toàn hoặc bị bối rối. 

Trong bài học này, chúng tôi dùng biểu tượng của đèn giao thông để liên hệ với các tình huống. Đèn xanh là biểu tượng cho các tình huống an toàn, đèn đỏ là tín hiệu của các tình huống không an toàn, và đèn vàng là tín hiệu khi các em đang cảm thấy bị bối rối hoặc không chắc chắn. Chúng tôi cũng đề cập đến vấn đề giữ bí mật. Đa số các thủ phạm lạm dụng sự “bí mật” để điều khiển các em bằng cách không cho các em nói về chuyện lạm dụng tình dục. Do đó, việc cho các em hiểu để phân biệt được sự khác biệt giữa những bí mật lành mạnh và những bí mật xấu là điều rất quan trọng. Sự hiểu biết này là chia khoá để giúp cho các em biết tìm đến sự giúp đỡ của người khác. Đôi khi rất khó cho các em phân biệt giữa tình huống của đèn vàng và đèn đỏ. Khi điều đó xảy ra, các em cần phải nói cho một người khác mà các em cảm thấy tin tưởng như cha mẹ của các em, vị hữu trách, hoặc một người lớn đáng tin cậy biết. Các em học để giúp các em đề phòng những dấu hiệu này và nhận ra một điều duy nhất đó là Chúa Thanh Thần đang hướng dẫn chúng ta. 

Điều quan trọng là, quý vị phụ huynh và quý vị giám hộ tiếp tục cổ võ những điều các em đã được học trong bài học này tại gia đình. Chúng tôi khích lệ quý vị thường xuyên đối thoại với các em và đưa ra những thí dụ cụ thể trong cuộc sống và mời gọi các em xác định những tình huống nào được coi là đèn xanh (ĐI TIẾP, vì tình huống này an toàn), đèn đỏ (DỪNG LẠI, vì tình huống này không an toàn và cần nói cho vị hữu trách đáng tín nhiệm biết), hoặc đèn vàng (CẦN THẬN TRỌNG, luôn luôn nói cho vị hữu trách đáng tín nhiệm biết trước khi hành động). Chúng tôi có những tài liệu nói về những “bí mật” và “làm cách nào để được sự trợ giúp” để quý vị mang về nhà cùng tham khảo với con em của quý vị. 

Phần cuối của bài học là kế hoạch an toàn. Gồm có phần hỏi các em ghi tên và vẽ hình ảnh của những vị hữu trách mà các em tin tưởng (bao gồm cả cha mẹ của các em). Xin quý vị hỏi các em về những bức hình các em đã vẽ. Nếu quý vị thấy các em ghi tên những người không thích hợp, xin quý vị hướng dẫn các em chọn lựa những người khác thích hợp và đáng tin cậy hơn. 

Đồng thời, xin quý vị liên lạc với những vị này để cho họ biết quý vị và con em của quý vị đã chọn họ là những người mà các em tin tưởng. Quý vị có thể liên lạc với họ qua điện thoại, gặp mặt, hoặc cùng với con em của quý vị ghi thư cho họ (Cách ghi thư là cách linh hoạt mà quý vị có thể cùng làm với các em). Khi được chọn là người đáng tín nhiệm thì họ sẽ cảm thấy điều đó là sự vinh dự, đồng thời cũng cảnh báo họ về kế hoạch an toàn của quý vị dành cho con em của quý vị.

Xin quý vị ký tên vào hình vẽ của con em quý vị và nộp lại cho chúng tôi để xác nhận là quý vị đã nhận được thông tin này và đã đối thoại với con em của quý vị. Nếu quý vị có câu hỏi gì, xin liên lạc với giáo xứ, trường học, hoặc văn phòng giáo dục đức tin. 

Xin chân thành cảm ơn sự cộng tác của quý vị.
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